WW% ngm AUGUSTINUM
KW MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
12 16.03.2026 17.03.2026 18.03.2026 19.03.2026 20.03.2026

Fastensuope: Kohlrabi- Klare Gemiisesuppe mit Klare Gemisesuppe mit Klare Gemusesuppe mit BIO- Klare Gemiisesuppe mit
Ppe. KO i Frittaten (C, A, G, L) Knoblauchnockerl (C, A, G, L) Sternchen (A, L) Profiteroles (C, A, L)
Fenchelsuppe, Dilldl & . ) . o
Suppe . Fastensuppe: Fastensuppe: Romanesco- Fastensuppe: Sauerkraut- Fastensuppe: Kase-
Buchweizenflocken (A,L) . . N
Zucchinicremesuppe (G, A, L) Schwarzwurzelrahmsuppe, | Schaumsuppe, Walnuss-Minz- Erdapfelsuppe, Lauchsuppe, gerostete
PP Y Austernpilze (A, G, L) Pesto (H, G, L, A) Schwarzkiimmel (A,G) Salzkerne (G,L,A)
flaumiger Kaiserschmarrn mit | Mirbteig-Quiche mit Brokkoli- IndISCh?S Kokos-Gemuse- handgerollter S'.[.rudel mit Gnocchi mit Basilikum-
Meni 1 Apfelmus (C, A, G, H, F) Lauchgemise (C, A, G) Curry mit Kirchererbsen (A) Wurzelgemtse & Paradeissauce (A)
enu R T BIO-Reis Kidneybohnen (C, A, G, L, F)
gold gelb gebackenes Putenbrustfilet "Esterhazy-Art" Ebly-Sonnenweizen mit
Huhnerkeule mit Natursaft (A) | kraftige Sauce Bolognese an | Wienerschnitzel vom Schwein | mit Gemdusejulienne (A, G, L, | Thunfisch, Zucchini, Karotten,
Menii 2 Rosmarinkartoffeln BIO-Spaghetti (A) (C, A) F) Tomaten & Krauter (C, D, A, G,
bunter Gemdusereis (L) Butterspatzle (C, A) L, F)
Feta-Sticks gewdrzt mit
gebratenes Forellenfilet mit Harissa & Honig im N . Ofenfrische Spare-Ribs in gefullter Paprika plant based
N Kéarntner Kasnudeln mit . L
Krauterbutter (D, A) Sesammantel (G) . herzhafter Rauch-Marinade mit Hirse &
. . L brauner Butter & Schnittlauch
Meni 3 Petersilienkartoffel Tabouleh-Salat mit frischer (C, A G) Potatoe Wedges Sonnenblumenkerne auf
Zitronengarnitur Petersilie (A, O) T Grillgemuse Paradeissauce (A)

Zitronen-Jg\urt-Dip (G)

(& o = o

Allergene: A Glutenhaltiges Getreide, B Krebstiere, C Ei, D Fisch, E Erdnuss, F Soja, G Milch bzw. Lactose, H Nusse/Schalenfriichte, L Sellerie, M Senf, N Sesam, O Sulfite, P Lupinen, R Weichtiere

o neues Icon fur Vegane pflanzliche Gerichte. Wir wissen wo’s herkommt! BIO-Milch, BIO-Joghurt & Eiprodukte aus der Steiermark
Offnungszeiten: Montag bis Freitag von 11:15 bis 14:30 Uhr
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